
Izlet pacijenata sa dijalize
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Opšta bolnica Dr Aleksa Savić i Udruženje dijaliziranih i transplantiranih Toplica realizovalo je
jednodnevni izlet u Soko Banji. Ovo udruženje okuplja pacijente sa područja Prokuplja, Blaca i
Žitorađe.
Za putovanje do poznatog srpskog banjskog lečilišta i posetu manastiru Lipovac, obezbeđena je
i medicinska pratnja lekara i medicinskih tehničara.
Ovi pacijenti su  zbog prirode svoje bolesti primorani da tri puta nedeljno po četiri sata provode
na dijalizi, vezani za krevet i aparat.
Pokazano je da ovakva vrsta edukativnih susreta predstavlja osnovni vid i jedinu realnu
mogućnost kako edukovanja bubrežnih invalida tako i omogućavanje najefikasnije mentalno-
fizičke rehabilitacije ove grupacije Osoba sa invaliditetom. Činjenica je da se zbog doživotnog
lečenja borba za duži i bolji život vodi svakodnevno i doživotno, a ovo je lep način da se
pacijenti sa dijalize, druže i promene sredinu, makar na jedan dan.
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